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En France, la péche de moule sauvage est sou-
mise a un permis, une licence et ne peut étre pra-
tiquée que dans certaines zones et a certaines
périodes de I'année. Les réglementations varient
selon les départements.

M 0 U I-E Taille minimale de capture au sein de I'UE

) ) + Corde en suspension Atlantique Nord-Est > 4cm
Mytilus edulis < 3 + Corde sur bouchot

Mytilus chilensis * Parc
Mytilus galloprovincialis

* Drague
+ Péche a pied
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de moule commercialisées sur nos marchés:

BIOLOGIE PECHE MOULE MEDITERRANEENNE
. . (Mytilus galloprovincialis), elle est principalement issue d'élevage
Moule commune (Mytilus edulis) Le Danemark est le principal pays pécheur de moule sauvage (Mytilus edulis) au monde, et dépasse souvent 8 cm en moyenne. E’T AT DES STOCKS
FAMILLE devant les Etats-Unis et le Chili. MOULE CHILIENNE

Mytlidae. En France, les principaux gisements de moule sauvage (Mytilus edulis) sont situés au large de (Mytlus chilensis) dont [€levage est en forte expansion En France, les gisements de I'est du Cotentin de Mytilus edulis font I'objet d'un suivi scientifique depuis 1976.
TRAITS DISTINCTIFS R . . A i Chaque année, a la demande du Comité Régional des Péches Maritimes de Normandie, gestionnaire de la ressource,
Coquille équivalve, de forme allongée avec pied la cote est du Cotentin (Barfleur, Moulard, Réville, Ravenoville et Grandcamp). Ces gisements I‘;Iefr“ecn;ﬁrcgsér&gtuen;:lzla\l;r;mgrgeddeefg:zfeﬂiigio;uz?:jté’ﬁ:/:allllizrr Ie; rfe:sezolijerrcnei:rtegéafmréis Eggﬁggé:cgedfjﬂszzﬁéggn;ti’:neinué
pointu et prononcé, de couleur noire avec des sont fermés a la péche depuis 2016 en raison du mauvais état de la ressource (fermeture sur l'ensemble des gisements principalement en raison de recrutements trés faibles.
anneaux concentriques grisés. 4 B ; : 4 ecAMing o .
confirmée aussi pour 2021). Des gisements, plus petits, sont également disséminés le long (l;es sexe; dn:s mclaules solntseparles. l:ﬁndam la :e_:lode I Dans la mer de Wadden, le stock de Mytilus edulis a subi de trés fortes fuctuations au cours des derniéres décennies.
HABITAT des cétes du Calvados et du Pas-de-Calais. La production de péche frangaise est extréme- flref,m ug ':.’”’ es’.m";"es tex”“ steg e“,',s ”'”U“' S sexlue S . Dans les années 80, le stock s'est effondré & un niveau si bas qu'il mettait en danger la population d'oiseaux marins qui
Espeéce fixée sur un substrat rocheux de la . e . . etla jécondation a lieu directement aans f'eau. Jne moule peu s'en nourrissait. Depuis 1986, le stock est controlé par les différents instituts de recherche halieutique danois, allemand
zone intertidale (zone de I'estran subissant les ment fluctuante, en fonction de I'état des gisements (264 tonnes en 2018) et elle ne contribue ?rgd(t;rre Ch?%e a,’l'l’,'ee entre f a ?Zd’,"‘,g"’”’s d"?”fsr en 5””3":-‘“’3 et hollandais. Chaque année, en septembre, la biomasse disponible en moules est mesurée et au moins 50 % de la
A I . T . < . . A ois (jusqu'a 40 millions pour les individus les plus gros), mais production de I'année a venir est réservée aux oiseaux marins, avec un minimum de 10 300 tonnes. Les prélevements de
maree’s), parun ﬂlament plus ou moins épais que faiblement & I'approvisionnement global du marché frangais. En Belgique, la péche pro- seulement 1% des larves deviendront adultes (la majorité est naissains, par les dragues, ont augmenté la pression sur ce stock et fragilisé cette ressource. Les Pays-Bas sont en train
appelé byssus. Elle vit dans la plupart des fessionnelle des moules sauvages n'est pas pratiquée. mangée par des prédateurs). d'évaluer des alternatives pour éviter de prélever des naissains sauvages (coll s des larves, couveuses...).
eaux de I'hémisphére Nord en congrégations o . . s ,
abondantes. Les moules sont péchées par les professionnels soit a pied soit a I'aide d'une drague (selon
ALIMENTATION la profondeur des gisements).
Phytoplancton, zooplancton et matiere 3 R
organique en suspension. DEBARQUEMENTS MONDIAUX DE MOULE SAUVAGE PRINCIPAUX PAYS PECHEURS DE MOULE SAUVAGE AQUACULTURE
) (toutes especes confondues) (en tonnes) (toutes espéces confondues) EN 2018 (en tonnes) ; . o . o ECO
MATURITE SEXUELLE Source FAO 2020/2021 Source FAO 2020/2021 L'élevage de moule repose sur le prélevement de naissain dans le milieu naturel, principalement CABELS
2-5cm (1-2ans). 300000 par captage. Lorsque les jeunes moules ont atteint 1 cm environ, elles sont fixées sur des sup-
PERIODE DE FRAI . R . . o R . .
. 250000 — orts en milieu naturel ou elles grossissent pendant 10 a 15 mois, jusqu'a atteindre la taille com-
De mars a octobre. P . N . 9 . p, Jusa . MOULE SAUVAGE
LONGEVITE 200000 merciale de 4 a 5 cm. Les élevages sont situés sur |'estran ou en mer. Les moules se nourrissent + MSC * Quatorze pécheries ou systemes de
W Danemark 39 382 t . . e . .
7-18 ans (dans le milieu sauvage). La durée de 150000 Chili 10227 ¢ naturellement en filtrant leurs aliments présents dans le milieu marin. culture suspendue et culture au sol, principalement
i t vari idérabl t en foncti . } . . ) . de Mytilus edulis, en Atlantique Nord-Est sont
Vi€ peut varier considerablement en fonction 100000 — - —- W Etats-Unis 7 9431 Le premier producteur mondial de moule d'élevage est la Chine (903 361 tonnes produites en certifiées (trois au Danemark
des conditions environnementales et de la B Corée du Sud 6 863 t . . . . . A '
qualité/stabilité du substrat. 50000 B Autres (23 197431t 2018, soit 43 % de la production mondiale), suivi par le Chili. trois en Irlande, deux en Allemagne, deux
. utres (23 pays) . . . 3 . . aux Pays-Bas, deux en Suéde, une en Ecosse
A Pres de 55 % de la production mytilicole européenne a lieu en Espagne (283 800 tonnes produites et une au Pays de Galles).
PR RTR2 220 2T RTRS en 2018). L'Espagne produit principalement la moule méditerranéenne (Mytilus galloprovincia- .
[ dont flotte européenne lis). Aux P Bas. deuxit duct cen. '6] fait 2 i d L MOULE D'ELEVAGE
) is). Aux Pays-Bas, deuxiéme pays producteur européen, I'élevage se fait a partir de naissains « ASC » Trois fermes de Mytilus edulis
E | é eﬂtS C | éS sauvages captés en pleine mer de Wadden puis mis en grossissement dans la zone Est de la mer (deux en Chine et une au Royaume-Uni)
I N de Wadden et dans I'Oosterschelde. et vingt-six fermes de Mytilus chilensis
. " Il Elles font aussi partie des dix premiéres especes (toutes au Chili) sont certifiées.
Les moules RO proviennent CONSOM consommées (1,21 kg/hab./an en équivalent poids vif) La production frangaise (48 817 tonnes en 2018) est principalement constituée de moules Myti- )
essentiellement d'élevage. MATION 21 kg/hab. . e : L, ) . . . * AB « Il existe une offre de moules
U En France, les moules sont trés appréciées. Elles lus edulis élevées sur bouchots. Cet élevage est typique du littoral Atlantique ou de la Manche. certifiées AB sur le marché francais.
Cotegntin Sl s gen refisen sont la premiére espéce achetée en frais par les En Belgique, le premier site de production de moules, huitres plates et laminaires devrait s'instal-
du manque de recrutement depuis Les moules sont traditionnellement ménages en 2019, devant le saumon et les huitres. ler prochainement prés du port de Nieuport et atteindre la pleine production en 2023.
quelques années. com.rnermalls&.ees vivantes et vendugs envrac, La consommation annuelle moyenne est d'environ
au kilo ou au litre. L'offre s'est sensiblement 2,5 kg/hab. (équivalent poids vif). PRODUCTION MONDIALE DE MOULE D'ELEVAGE PRINCIPAUX PAYS PRODUCTEURS DE MOULE .
Le stock Sallvage qe la mer de \ diversifiée ces derniéres années et propose : LaF importe d les principal t (toutes espéces confondues) (en tonnes) D'ELEVAGE (toutes especes confondues) EN 2018 R ecomman d at |ON
Wadden est affaibli, entre autres & N les lavées. déb . ¢ emballé afrance Importe des moules principalemen Source FAO 2020/2021 (en tonnes) :
cause du prélevement de naissains es moules lavees, debyssussees, pre-emba ee.s, fraiches en provenance d'Espagne et des Pays-Bas - Source FAO 2020/2021 d ac h at S
utilisés pour les élevages. vendues en conditionnement de poids variables et des moules cuites/préparées depuis le Chili.
L'Espaane est le premier producteur * les moules sous vide pré-cuisinées, vendues En Belgique, les moules sont trés populaires : 1500000 _ MOULE SAUVAGE
pag P P en portions individuelles (fraiches ou surgelées) ; ; . % Chine 903 361t A évi
de moule d'élevage en Europe | p bhairs d | ! y 9 p ' 40 % des familles belges les achétent. Elles sont la 1000000 Chili 368 916 ¢ * A éviter : tous stocks.
et le troisieme au niveau mondial, es chairs de moules cuites, vendues surgelees; quatrieme espéce achetée en frais par les ménages, e B Espagne 283 800 t MOULE D’ELEVAGE
apres la Chine et le Chili. * les moules en saumure ou en sauce, conditionnées  apras e cabillaud, le saumon et les crevettes. M Nouvelle-Zélande 86 176 t Vérifiez | ditions d'él
» i L . i « Vérifiez les conditions d'élevage
La moule est une source de protéines en bocal (semi-conserve) ou en conserve. La Belgique importe des moules principalement o e — W Autres (42 pays) 450 144 t iy g
marines bon marché, dont I'élevage Aujourd'hui, les moules sont, apres le saumon, fraiches en provenance des Pays-Bas et de France 8F8°8"°528°8°8°88¢g*~
est maitrisé partout dans le monde. le principal produit d'élevage consommé dans I'UE. et des moules cuites/préparées depuis le Chili. dont pays européens
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